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Sposoby czytania

Czy zastanawiaftes sie kiedys nad
swoim sposobem czytania?

Wyobraz sobie, ze wilasnie czytasz
fascynujaca powiesc — z zapartym
tchem wrecz pochfaniasz kazde
stowo, aby jak najbardziej zgtebic
motywy ulubionych bohaterow i
poznac swiat, w jakim przyszto im
zyC.Walczysz z pokusa zajrzenia kilka
stron dalej i szybkiego sprawdzenia,
czy opisywana przygoda zakonczy sie
tak, jakbys tego chciat.



Sposoby czytania

Teraz z kolei wyobraz sobie, ze czytasz
specjalistyczny podrecznik dotyczacy
dziedziny, ktora sie interesujesz. Czytasz
stowo po stowie, bo wiesz, ze musisz z te;
ksigzki zapamietac jak najwiecej informaciji.
Jednak po jednym rozdziale, jesli w ogole
uda sie dotrzec do jego konca, z niechecia
zaczynasz kolejny. Po przeczytaniu tekstu,
ktorego znajomosc byta Ci potrzebna,
trudno Ci przypomniec sobie nowe
pojecia, nie mowiac juz o gtownej mysli
autora. Czujesz, jakbys zwyczajnie
zmarnowat swoj czas.




Sposoby czytania
Jak myslisz, czy czytanie powiesci dla

przyjemnosci i naukowej ksiazki dla zdobycia
wiedzy powinno sie odbywa¢ w ten sam sposob?

Odpowiedz brzmi nie. Dlaczego?




Czytanie dla przyjemnosci

Czytajac dla przyjemnosci skupiasz sie na kazdym
stowie i opisie, poniewaz nie chcesz czegokolwiek
pominac. Dzieki temu w trakcie czytania wszystko
doskonale rozumiesz. Jesli nie jest to Twoja

ulubiona ksiazka, po jej przeczytaniu pamigtasz

najwazniejsze wydarzenia, lecz nie potrafisz juz z
detalami opisac tych wszystkich szczegotow.




Czytanie dla zdobycia wiedzy

Czytajac ksiazke naukowa masz jasno okreslony cel -
chcesz sie czegos nauczy¢.W zwiazku z tym zalezy Ci
na zapamietaniu jak najwiecej informacji na jak
najdtuzej, czyli zupetnie inaczej niz w przypadku
powiesci. To wtasnie podczas nauki z ksigzki nie powinno
zabraknac:

- sporzadzania notatek

- powtarzania materiatu

- powracania do tekstu i ponownego wyszukiwania

informacji



Czytanie dla zdobycia wiedzy

Stad rodzi sie pytanie: w jaki sposob czytac
naukowe lub popularnonaukowe, czesto
trudne teksty, aby przyniosto to najlepsze
rezultaty?




